
 

 

 

 

 

  

 



Пояснительная записка к учебному плану 1-4 классов, реализующих 
ФГОС НОО   

Учебный план начального общего образования Муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения гимназия с. Месягутово 
муниципального района Дуванский район РБ (далее - учебный план) для 1-4 
классов, реализующих основную образовательную программу начального 
общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 
объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 
и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово, реализующий основную 
образовательную программу начального общего образования, сформирован в 
соответствии с требованиями: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изменениями) 

2. Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении 
родных языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

3. Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об 
образовании в Республике Башкортостан»; 

4. Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках 
народов Республики Башкортостан»; 

5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного, начального общего образования»;   

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования» 

7. Решение коллегии Министерства Просвещения Республики 
Башкортостан «Об организации изучения предметной области «Родной язык 
и литературное чтение на родном языке» («Родной язык и родная 
литература») при реализации федеральных образовательных программ и 
обновленных ФГОС общего образования» от 21 августа 2025г. 
          8.  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 569 
от 18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования» 

8. Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об 
изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 
светской этики». 
 



9. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 
постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 
№ 28. 

10. Санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 
Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021; 

11. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников»; 

12. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы начального общего образования»; 

13. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования» 
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

14. ООП НОО МБОУ гимназия с. Месягутово от 30.08.2023г. 
15. Приказа №143 от 28.06.2025 «О внесении изменений в ООП 

НОО, ООО, СОО МБОУ гимназия с. Месягутово; 
Обучение ведется на русском языке, по пятидневной учебной неделе. 
Обучение в 1-ом классе в соответствии с СанПиНом 2.4.2.2821-10 

организуется только в первую смену с максимально допустимой недельной 
нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 
недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном 
режиме обучения. Обучение в 1-ом классе осуществляется с использованием 
«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - 
по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 
минут каждый); во втором полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут 
каждый, в середине учебного дня динамической паузы с 
продолжительностью не менее 40 минут. 

Продолжительность урока для 2-4 классов 40 минут. 
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели; во 2-4 

классах- 34 учебные недели. 
Учебный план для 1- 4 классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования в рамках ФГОС. 



Учебный план начального общего образования включает обязательную 
часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена 
во внеурочной деятельности. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» 
представлена учебными предметами «Русский язык», «Литературное 
чтение». В 1-4-х классах на изучение учебного предмета «Русский язык» 
отведено 5 часов в неделю. На изучение учебного предмета «Литературное 
чтение отведено 3 часа в неделю. 

В 1-х классах начальным этапом изучения русского языка и 
литературного чтения является курс «Обучение грамоте». Содержание 
обучения грамоте представлено соответственно, как в курсе русского языка, 
так и в курсе литературного чтения. Обучение письму идёт параллельно с 
обучением чтения. 

Изучение данной предметной области направлено на: 
• формирование первоначальных представлений о единстве и 
многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как 
основе национального самосознания; 
• развитие диалоговой и монологической устной и письменной речи, 
коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, 
способностей к творческой деятельности. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 
языке» представлена учебными предметами «Родной язык», «Г 
осударственный (башкирский) язык», «Литературное чтение на родном 
языке». 

В МБОУ гимназия с. Месягутово языком образования является 
русский язык, и в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка 
и родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, 
государственных языков республик Российской Федерации осуществляется 
при наличии возможностей Организации и по заявлению родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

В рамках предметной области "Родной язык и родная литература" на 
основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся 
организовано изучение родного (русского) языка и родной (русской) 
литературы, родного (башкирского) языка и родной (башкирской) 
литературы, государственного (башкирского) языка Республики 
Башкортостан. 

В 1 -4 классах изучаются «Родной (русский) язык» -1 ч в неделю, 
«Литературное чтение на родном (русском) языке»-0,5 часа в неделю в 1-ых 
классах, 0,5ч во 2-ых - 4-ых классах, «Родной (башкирский) язык» -1 ч в 
неделю, «Литературное чтение на родном (башкирском) языке»-0,5 часа в 
неделю в 1-ых классах, 0,5ч в 3-ых классах, 1час во 2-х,4-ых классах, 
«Государственный (башкирский) язык - 1 час изучается с 1 по 4 классы. 



Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 
предметом «Иностранный язык (английский)». 

Преподавание данного предмета представлено во 2-4 классах 
изучением английского языка. На предмет «Иностранный язык» отведено 2 
часа в неделю. 

Изучение данной предметной области направлено на: 
• Формирование умения общаться на иностранном языке на 

элементарном уровне; 
• Приобщение детей к новому социальному опыту с 

использованием иностранного языка. 
Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Математика». 
На изучение учебного предмета «Математика» в 1-4 классах отведено 

4 часа в неделю. Изучение предмета «Математика» направлено на: 
• развитие математической речи, логического и алгоритмического 

мышления, воображения; 
• обеспечение первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности. 
Предметная область «Обществознание и естествознание» 

представлена предметами «Окружающий мир». 
На изучение учебного предмета «Окружающий мир» отведено 2 часа в 

неделю. Изучение предмета «Окружающий мир» направлено на: 
• формирование уважительного отношения к семье, городу, 

Республике Башкортостан, России, истории, культуре, природе нашей 
страны, её современной жизни; 

• осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 
своего места в нем; 

• формирование модели безопасного поведения в условиях 
повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 
ситуациях; 

• формирование психологической культуры и компетенции для 
обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 
представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики». 
Курс «Основы религиозных культур и светской этики» осуществляется в 4-м 
классе через модули «Основы православной культуры», «Основы светской 
этики», «Основы буддийской культуры», «Основы мусульманской 
культуры». С учетом мнения родителей (законных представителей) выбран 
модуль «Основы светской этики» на основании заявления родителей 
(законных представителей) в объеме 1 час в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», 
«Изобразительное искусство». 

В 1,2,4 классах: «Музыка» - 0,5 часа, в 3-их классах - 1ч в неделю, 
«ИЗО» с 1 по 4 кл - 0,5 часа в неделю. Изучение предметов эстетического 
цикла направлено на: 



• развитие способностей к художественно-образному, 
эмоциональноценностному восприятию произведений 
изобразительного и музыкального искусства; 

• выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 
миру. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 
«Труд (технология). 

На изучение учебного предмета отведен 1 час во всех классах в неделю. 
Учебный предмет реализует следующие задачи: 

• формирование опыта как основы обучения и познания; 
• осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, 
полученных при изучении других учебных предметов; 

• формирование первоначального опыта практической 
преобразовательной деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметами 
«Физическая культура». 

Учебный предмет «Физическая культура» имеет большое значение для: 
• укрепления здоровья обучающихся; 
• содействия гармоничному физическому, нравственному и социальному 

развитию; 
• формирования первоначальных умений у обучающихся саморегуляции 

средствами физической культуры; 
• формирования установки на сохранение и укрепления здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни. 
Занятия по физической культуре в 1-3 классах 2 часа, в 4-ых классах 1ч. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 1-4-х 

классах представлена внеурочной деятельностью и часами программы 
воспитания. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 
всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 
образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 
обучающихся, проводимой в порядке, установленном соответствующим 
локальным актом МБОУ гимназия с. Месягутово. 

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться как 
письменно, так и устно. Формами проведения промежуточной аттестации (в 
конце каждой четверти) являются: 

• диктант по русскому языку, контрольное списывание 
• контрольная работа по математике; 

К устным видам промежуточной аттестации относятся: 
• проверка техники чтения; 
• сдача нормативов по физической культуре; 

Оценка результатов текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации обучающихся осуществляется администрацией, 
педагогами в установленные сроки, анализируются и рассматриваются на 



заседаниях педагогического совета, методических объединений, на 
совещании при директоре, заседаниях, родительских и классных собраниях. 

Динамика образовательных достижений, обучающегося формируется 
на основе проведённых мониторинговых процедур текущего контроля 
успеваемости (стартовая, текущая, итоговая диагностика), промежуточной 
аттестации и итогового оценивания. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 
учащихся осуществляются по: 

• качественной (безотметочной) системе оценивания в 1-м 
классе с использованием технологии выделения уровня 
достижения. 

• оценочной системе со 2-го класса с использованием 
технологии дробления: «2», «3», «4», «5», по всем предметам 
учебного плана с внесением в школьную документацию. 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 
начальной школы: 

 
Классы Предметы 

2-4 Русский язык Математика Литературное 
чтение 

 Контрольный 
диктант, 
контрольное 
списывание 

Контрольная 
работа 

Диагностика техники 
чтения 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАНУ МБОУ гимназия с. Месягутово  
Муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан 

 для 1-4 классов на 2025-2026 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 
1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

в 
недел
ю 

в 
недел
ю 

в 
недел
ю 

в 
недел
ю 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 
Литературное чтение 3 3 3 3 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык 0,5 1 1 1 
Государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

1 1 1 1 



Литературное чтение на родном 
языке 

0,5 1 0,5 1 

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 2 
Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

      1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 0,5 
Музыка 0,5 0,5 1 0,5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 1 
Количество часов в неделю: 20 23 23 23 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений: 

        

          
Количество часов с часть формируемой в неделю: 0 0 0 0 
  ВСЕГО 20 23 23 23 
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (5-
дневная учебная неделя) 

20 23 23 23 

      
Часы внеурочной деятельности и программы воспитания 5 6 6 6 
  Обязательная часть  80,70

% 
79,30
% 

79,30
% 

79,30
% 

  Часть формируемая 
образовательной организацией 

19,30
% 

20,70
% 

20,70
% 

20,70
% 

      
Внеурочная 
деятельность  

          

  В мире искусства (ИЗО) 0,5 0,5 0,5 0,5 

  В мире музыки (музыка) 0,5 0,5 0 0,5 

  Орлята России 1 1 1 1 

  ОФП 1 1 1 1 

 Родной язык (башкирский) 0,5 0 0 0 

 Литературное чтение на родном 
(башкирском) языке 

0,5 0 0,5 0 

  Умники и умницы 0 0 1 1 

  Функциональная грамотность 1 1 1 1 

  Я познаю мир 0 1 0,5 0 

  Разговоры о важном 1 1 1 1 

  ВСЕГО 6 6 6,5 6 

 
 



Пояснительная записка к учебному плану 5-9 классов, 
реализующих ФГОС ООО 

Учебный план основного общего образования Муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия с.Месягутово 
муниципального района Дуванский район РБ (далее - учебный план) для 
5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём 
нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
гимназия с. Месягутово муниципального района Дуванский район РБ, 
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 
учетом Федеральной образовательной программой основного общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово сформирован в 
соответствии с требованиями: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

2. Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении 
родных языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

3. Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з «Об 
образовании в Республике Башкортостан»; 

4. Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О 
языках народов Республики Башкортостан»; 

5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 
18.07.2022 “О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего 
образования” (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 

7.     Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
09.10.2024 № 704«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования» 
8. Решение коллегии Министерства Просвещения 



Республики Башкортостан «Об организации изучения предметной 
области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
(«Родной язык и родная литература») при реализации федеральных 
образовательных программ и обновленных ФГОС общего образования» 
от 21 августа 2025г. 
 

9. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением главного государственного 
санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

10. Санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача России от 28.01.2021; 

11. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников» 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования” 
(Зарегистрирован 12.07.2023) 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего 
образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

13.ООП ООО МБОУ гимназия с. Месягутово от 30. 08.2023г; 
14. Приказа №143 от 28.06.2025 «О внесении изменений в ООП НОО, 

ООО, СОО МБОУ гимназия с. Месягутово; 
15. Устава МБОУ гимназия с. Месягутово. 
16. Решение коллегии Министерства образования и науки Республики 

Башкортостан «Об организации изучения предметной области 
«Родной язык и литературное чтение на родном языке при 
реализации федеральных образовательных программ и 
обновленных ФГОС общего образования» от 29.08.2024; 

Учебный план: 
• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов 



и время, отводимое на их освоение и организацию; 
• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок 

освоения образовательной программы основного общего 
образования. Продолжительность учебного года основного общего 
образования составляет 34 недели в 5-8-х классах, в 9-х классах в 
соответствии с расписанием ГИА. Образовательная недельная нагрузка 
равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 
требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 
предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности 
не превышает величину недельной образовательной нагрузки:  
В 5-х классах - 29 часов в неделю; 
В 6-х классах - 30 часов в неделю; 
В 7-х классах - 32 часа в 
неделю  
В 8, 9 - х классах - 33 часа в 
неделю 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 
5305 часов. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 
предметов обязательных предметных областей и учебное время, 
отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная 
часть учебного плана включает в себя следующие предметные области. 

В обязательную часть учебного плана МБОУ гимназия с. 
Месягутово в соответствии с п.33.1 ФГОС ООО входят следующие 
предметные области и учебные предметы (учебные модули): 

 
Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык 
 Литература 
Родной язык и родная литература Родной язык 
 

Г осударственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан 

 

Родная литература 
Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

 Алгебра 



 

Г еометрия 
 

Вероятность и статистика 
 

Информатика 
Общественно-научные предметы 

История Обществознание География 
Естественно-научные предметы Биология 

Физика 
Химия 

Искусство Изобразительное искусство 
 Музыка 

 

 

Технология Труд (Технология) 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура Физическая культура 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 
предметами «Русский язык» и «Литература». 
 

 

«Русский язык» изучается в объеме 5 часов в неделю в 5 классе, 5 
часов в неделю в 6 классе, 4 часа в 7 классе, 3 часа в 8 классе, 3 часа в 9 
классе. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 
государственного языка Российской Федерации, а также возможность 
преподавания и изучения родного языка из числа языков народов РФ, в 
том числе русского языка как родного языка, государственных языков 
республик Российской Федерации. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных 
предметов «Родной (башкирский) язык» и «Родная (башкирская) 
литература», государственный (башкирский) язык Республики 
Башкортостан в рамках обязательной предметной области «Родной 
язык и родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ 
гимназия с. Месягутово и запросами обучающихся и их родителей 
(законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На 
учебные предметы «Родной (башкирский) язык», государственный 
(башкирский) язык Республики Башкортостан в учебном плане 
отводится по 1 часу в неделю с 5-8, 0,5- в 9 классе. На изучение 
предмета «Родная (башкирская) литература» в учебном плане отводится 
по 1 часу в неделю в 5-7 классах, 0,5ч в 8-ых классах. 

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО «Для организаций, в которых 
языком образования является русский язык, изучение родного языка и 



родной литературы из числа языков народов Российской Федерации, 
государственных языков республик Российской Федерации 
осуществляется при наличии возможностей Организации и по 
заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся». 

В МБОУ гимназия с. Месягутово языком образования является 
русский язык. На основании решения заседания Коллегии Министерства 
образования и науки Республики Башкортостан от 29 августа 2024 года 
и по заявлению родителей (законных представителей) организовано 
изучение родного (башкирского) языка и родной (башкирской) 
литературы, государственного (башкирского) языка Республики 
Башкортостан. 

Изучение учебных предметов предметной области «Родной язык и 
родная литература» направлено на формирование первоначальных 
представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 
пространства России, о языке, как основе национального самосознания. 
Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на 
родном языке, коммуникативных умений, нравственных, эстетических 
чувств. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена 
учебными предметом «Иностранный язык (английский)», основными 
задачами которого являются: 

• формирование дружелюбного и толерантного отношения к 
ценностям иных культур, оптимизма и выраженной личностной позиции 
в восприятии мира, в развитии национального самосознания на основе 
знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с образцами 
зарубежной литературы разных жанров, с учётом достигнутого 
обучающимися уровня иноязычной компетентности; 

• формирование и совершенствование иноязычной 
коммуникативной компетенции; 

• расширение и систематизация знаний о языке, расширение 
лингвистического кругозора и лексического запаса, дальнейшее 
овладение общей речевой культурой; 

• достижение допорогового уровня иноязычной коммуникативной 
компетенции; 

• создание основы для формирования интереса к 
совершенствованию достигнутого уровня владения изучаемым 
иностранным языком, в том числе на основе самонаблюдения и 
самооценки, к изучению второго/третьего иностранного языка, к 
использованию иностранного языка как средства получения 
информации, позволяющей расширять свои знания в других предметных 
областях. 

«Иностранный язык» в объеме 3 часа в неделю изучается в 5 - 9 классах. 
Предметная область «Математика и информатика» включает в 

себя следующие учебные курсы: курс «Математика» (5-6 классах), 



основными задачами которого являются: 
• осознание значения математики в повседневной жизни человек; 

формирование представлений о социальных, культурных и 
исторических факторах становления математической науки; 

• формирование представлений о математике как части 
общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, 
позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления. 

«Математика» изучается в 5-6 классах в объёме 5 часов в неделю. 
В 7 - 9 классах на изучение предмета «Алгебра» отведено 3 часа 

учебного времени, на предмет «Геометрия» - 2 часа, «Вероятность и 
статистика» - 1 час, «Информатика» - 1 час. 

На учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 
области «Общественно-научные предметы» отводится по 3 часа в неделю в 
5-7 х,  классах, в 8-9 классе 2 часа в неделю предусмотрено изучение 
учебного модуля «Введение в Новейшую историю России» в рамках 
внеурочной деятельности. 

 В 8-9 классе изучается предмет «Обществознание» в объеме 1 часа в 
неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы», основные 
задачи которой: 

• формирование мировоззренческой сферы обучающихся, 
личностных основ российской гражданской идентичности, социальной 
ответственности, правового самосознания, поликультурности, 
толерантности, приверженности ценностям, закреплённым в 
Конституции Российской Федерации; 

• понимание основных принципов жизни общества, роли 
окружающей среды как важного фактора формирования качеств 
личности, ее социализации; 

• владение экологическим мышлением, обеспечивающим 
понимание взаимосвязи между природными, социальными, 
экономическими и политическими явлениями, их влияния на качество 
жизни человека и качество окружающей его среды; 

• осознание своей роли в целостном, многообразном и быстро 
изменяющемся глобальном мире; 

• приобретение теоретических знаний и опыта их применения для 
адекватной ориентации в окружающем мире, выработки способов 
адаптации в нём, формирования собственной активной позиции в 
общественной жизни при решении задач в области социальных 
отношений. 

На учебный предмет «География» отведено 1 ч в 5-6 классах, 2 часа 
в 7-9 классах. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» 
представлена предметами «Биология», «Физика» и «Химия», которые 
призваны решить следующие задачи: 

• формирование целостной научной картины мира; 



• понимание возрастающей роли естественных наук и научных 
исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции 
научного знания, значимости международного научного сотрудничества; 

• овладение научным подходом к решению различных задач; 
• овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, 

проводить эксперименты, оценивать полученные результаты; 
• овладение умением сопоставлять экспериментальные и 

теоретические знания объективными реалиями жизни; 
• воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей 

среде; 
• овладение экосистемной познавательной моделью и ее 

применение в целях прогноза экологических рисков для здоровья людей, 
безопасности жизни, качества окружающей среды; 

• осознание значимости концепции устойчивого развития; 
• представления научно обоснованных аргументов своих действий, 

основанных на межпредметном анализе учебных задач. 
«Биология» в объёме 1 часа в неделю в 5-7 классах, 2 часа в 8-9 кл, 

«Физика» - в объеме -2 часа в неделю в 7,8 классе 3 часа в 9 классе; 
предмет «Химия» - в объеме 2 час в неделю в 8классе и 2 часа в 9 
классах. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 
- «Изобразительное искусство», «Музыка», которые должны обеспечить: 
• осознание значения искусства и творчества в личной и культурной 

самоидентификации личности; 
• развитие эстетического вкуса, художественного мышления 

учащихся, способности воспринимать эстетику природных объектов, 
сопереживать им, эмоционально оценивать гармоничность 
взаимоотношений человека с природой и выражать свое отношение 
художественными средствами; 

• развитие индивидуальных творческих способностей учащихся, 
формирование устойчивого интереса к творческой деятельности; 

• формирование интереса и уважительного отношения к 
культурному наследию и ценностям народов России, сокровищам 
мировой цивилизации, их сохранению и приумножению. 

• развитие способностей к художественно-образному, 
эмоциональноценностному восприятию произведений изобразительного 
и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего 
отношения к окружающему миру. 

«Изобразительное искусство» - в учебном плане 0,5ч в5, 7 классе, в 
6 классе 1ч , в 5и 7  классе  0,5 часа реализуется в рамках внеурочной 
деятельности. 

«Музыка» - по 0,5 часа в неделю в 5, 7, 8 классах, 0,5 часа 
реализуется в рамках внеурочной деятельности, в 6 классе 1 час в 
неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом 



«Труд (технология) в объёме 2 часа в неделю в 5-х -7 классах, 1 час в 
неделю - в 8,9 классах, Учебный предмет «Технология» призван 
обеспечить: 

• развитие инновационной творческой деятельности учащихся в 
процессе решения прикладных учебных задач; 

• активное использование знаний, полученных при изучении других 
учебных предметов, и сформированных универсальных учебных 
действий; 

• совершенствование умений выполнения учебно-
исследовательской и проектной деятельности; 

• формирование представлений о социальных и этических аспектах 
научнотехнического прогресса; 

• формирование способности придавать экологическую 
направленность любой деятельности, проекту; 

• демонстрировать экологическое мышление в разных формах 
деятельности. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 
предметом «Физическая культура» и призвана обеспечить: 

• физическое, эмоциональное, интеллектуальное и социальное 
развитие личности учащихся с учётом исторической, общекультурной и 
ценностной составляющей предметной области; 

• формирование и развитие установок активного, экологически 
целесообразного, здорового и безопасного образа жизни; 

• понимание личной и общественной значимости современной 
культуры без опасности жизнедеятельности; 

• овладение основами современной культуры безопасности 
жизнедеятельности, понимание ценности экологического качества 
окружающей среды, как естественной основы безопасности жизни; 

• понимание роли государства и действующего законодательства в 
обеспечении национальной безопасности и защиты населения; 

• развитие двигательной активности учащихся, достижение 
положительной динамики в развитии основных физических качеств 
ипоказателях физической подготовленности, формирование потребности 
в систематическом участии в физкультурно-спортивных и 
оздоровительных мероприятиях; 

• установление связей между жизненным опытом учащихся и 
знаниями из разных предметных областей. 

«Физическая культура» изучается в объёме 2 часа в неделю с 5 по 8 
кл, 1ч в 9 классах. Третий час передан во внеурочную деятельность. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 
представлена учебным предметом «Основы безопасности и защиты 
Родины». 

Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» в 8, 9 кл 1 час в 
неделю. 

При проведении занятий по «Родному языку», «Родной литературе», 



«Иностранному языку(английскому)», «Труду(Технологии), 
«Информатике» осуществляется деление классов на две группы с учетом 
норм по предельно допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 
предметов, курсов, модулей по выбору обучающихся и родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 
числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 
потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 
учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 
потребности обучающихся с ОВЗ. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, 
включена внеурочная деятельность. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование 
урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 
образовательной программы основного общего образования определяет 
МБОУ гимназия с. Месягутово согласно расписанию занятий. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для 
обучающихся при освоении ими программы основного общего 
образования определены в плане внеурочной деятельности с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, возможностей МБОУ гимназия с. Месягутово. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в 
соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной 
аттестации МБОУ гимназия с. Месягутово. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 
обучающихся, определяется рабочими программами учебных 
предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 
графиком основного общего образования. Формы промежуточной 
аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 
представлены в таблице. 

Предметы, курсы Классы 
Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-9 Контрольный диктант, задания в форме ОГЭ 

Литература 
5-9 Задания на основе анализа текста, сочинение, 

тестирование 
Родной язык 

5-9 
диктант, тестирование, проект, сочинение, изложение 

Родная литература 5-9 Задания на основе анализа текста, тест 



Иностранный язык (английский) 5-9 Контрольная работа 

Алгебра 7-9 Контрольная работа, тестирование в форме ОГЭ 

Геометрия 7-9 Контрольная работа, тестирование в форме ОГЭ 

Вероятность и статистика 7-9 Контрольная работа, тестирование 

Информатика 7-9 Тестирование, практическая работа 

История 5-9 Контрольная работа, тест 

Обществознание 6-9 Контрольная работа, тест 

География 5-9 Контрольная работа, практическая работа 

Физика 7-9 Контрольная работа, тестирование в форме ОГЭ 

Химия 8-9 Контрольная работа, тестирование в форме ОГЭ 

Биология 5-9 Контрольная работа, тестирование в форме ОГЭ 

Изобразительное искусство 5-7 Рисунок 
Музыка 5-8 Тест 
Труд (Технология) 5-9 Практическая работа, тестирование 

Физическая культура 5-9 Сдача нормативов, тест 
 

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ гимназия с. Месягутово  
Муниципального района Дуванский район Республики 

Башкортостан  
для 5-9 классов на 2025-2026 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю/год 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

неделя неделя неделя неделя неделя 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык 1 1 1 1 0,5 

Государственный 
(башкирский) язык 
Республики 
Башкортостан 

1 1 1 1 1 

Родная литература 1 1 1 0,5   



Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5       

Алгебра     3 3 3 

Геометрия     2 2 2 

Вероятность и 
статистика  

    1 1 1 

Информатика     1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 3 3 3 2 2,5 

Обществознание       1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика     2 2 3 

Химия       2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0,5 0,5 0,5     

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5   

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура  Физическая 
культура 

2 2 2 2 1 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

      1 1 

              

ИТОГО, ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ в 
неделю\год: 

29 29 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

  Изобразительное 
искусство 

  0,5       

  Музыка 0 0,5 0 0 0 

  ИТОГО,  часть 
формируемая 
участниками ОО 
в неделю\год: 

0 1 0 0 0 

  Максимально 
допустимая 
аудиторная 
недельная нагрузка 
(5-дневная учебная 
неделя) 

29 30 32 33 33 

  Часы внеурочной 
деятельности и 
программы 
воспитания 

10 10 10 10 10 

  Внеурочная деятельность 



  Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 

  Россия - мои 
горизонты  

  1 1 1 1 

  Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 

  В мире музыки 
(музыка) 

0,5   0,5 0,5   

  Палитра (ИЗО) 0,5   0,5     

 Литература на 
родном 
(башкирском) 
языке 

   0,5 1 

  Основы 
физической 
подготовки (ОФП) 

1 1 1 1 1 

  Трудные вопросы 
русского / 
башкирского (9 кл) 

 1 1  1  1 0,5 

  Трудные вопросы 
математики 

 1  1  1  1 1 

  Решение задач по 
информатике  

        1 

  Решение задач по 
физике / Химия для 
любознательных 

        1 

  Практическая 
география / 
Практическое 
обществознание 

        1 

  Школа 
самоуправления  

     1  1   

 Краеведение/ 
Военная история 
России (9б -
шаймуратовский 
класс) 

 0,5 1  0,5 

 Проектная 
деятельность 

   1  

  Путь к себе  1  1  1     

  ВСЕГО 7 7,5 10 8 10 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 10-11 классов, 
реализующих ФГОС  СОО. 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 
бюджетного общеобразовательного учреждения гимназия с.Месягутово 
муниципального района Дуванский район РБ (далее - учебный план) для 
10 - 11 классов, реализующих основную образовательную программу 
среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 
«О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 
общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
гимназия с.Месягутово муниципального района Дуванский район РБ, 
разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 
учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 
требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 
СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово, реализующий 
основную образовательную программу среднего общего образования, 
сформирован в соответствии с требованиями: 

1. Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации
 от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации
 от 
18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы среднего общего образования» 

4. Письма Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 
языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

5. Закона Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-з 
«Об 
образовании в Республике Башкортостан»; 

6. Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О 
языках народов Республики Башкортостан»; 

7. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-



эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением главного государственного 
санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

8.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
09.10.2024 № 704«О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего 
образования» 

9.  Решение коллегии Министерства Просвещения Республики 
Башкортостан «Об организации изучения предметной области 
«Родной язык и литературное чтение на родном языке» («Родной 
язык и родная литература») при реализации федеральных 
образовательных программ и обновленных ФГОС общего 
образования» от 21 августа 2025г. 

10. Санитарных правил СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденные постановлением Главного государственного 
санитарного врача России от 28.01.2021; 

11. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления 
предельного срока использования исключенных учебников» 

12. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 
19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего 
образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

11.ООП СОО МБОУ гимназия с. Месягутово (от 30. 08.2023г); 
12. Приказа №143 от 28.06.2024 «О внесении изменений в ООП НОО, 

ООО, СОО МБОУ гимназия с. Месягутово; 
13. Устава МБОУ гимназия с. Месягутово. 
Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время,отводимое на их освоение и организацию; 
• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам; 



• обеспечивает в соответствии с законодательством Российской 
Федерации и Республики Башкортостан в сфере образования, 
возможность изучения родных языков из числа языков народов 
Российской Федерации. 
Учебный план предусматривает 2-летний срок освоения 

общеобразовательных программ среднего общего образования. 
Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования, определяет 
общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 
обучающихся, а также состав и структуру обязательных предметных 
областей по классам (годам обучения), перечень курсов, дисциплин 
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

В соответствии с пунктом 4 статьи 66 Федерального закона от 29 
декабря 2012 года№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» организация образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего общего образования может 
быть основана на дифференциации содержания с учетом 
образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, 
предметных областей соответствующей образовательной программы 
(профильное обучение). 

Осуществляется обучение по 4 профилям: 
1. Естественно-научный (с углубленным изучением химии и биологии) 
2. Технологический (инженерный) с углубленным изучением физики и 
математики); 
3. Технологический (информационный) с углубленным изучением 
информатики и математики); 
4. Социально-экономический с углубленным изучением математики и 
обществознания. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей 
среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные 
предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные 
предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана содержит 16 учебных 
предметов. Обязательные учебные предметы: «Русский язык», 
«Литература», «Родной язык», «Родная литература», «Иностранный язык», 
«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», 
вероятность и статистика, «История», «Обществознание»,
 «География», «Физика», «Химия», 
«Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты 
Родины», «Информатика», «Индивидуальный проект». 

Учебный план содержит учебные предметы на углубленном уровне 



по профилю предметной области. 
Профиль обучения Предметы, изучаемые на углубленном уровне 

Естественно-научный Биология 
 Химия 

Социально- Математика 
экономический Обществознание 

Технологический Математика 
(инженерный) Физика 

Технологический Математика 
(информационный) Информатика 

 

 

Предметная область «Русский язык и литература» включает изучение 
предметов «Русский язык» в объеме 2 час, «Литература» в объеме 3 часа в 
10-11 кл. Требования к предметным результатам освоения базового курса 
русского языка и литературы должны отражать: 

• сформированность понятий о нормах русского языка и применение 
знаний о них в речевой практике; 

• владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений 
за собственной речью; 

• владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нём 
явной и скрытой, основной и второстепенной информации; 

• владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 
аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров; 

• знание содержания произведений русской и мировой классической 
литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного 
влияния на формирование национальной и мировой; 

• сформированность представлений об изобразительно-выразительных 
возможностях русского языка; 

• сформированность умений учитывать исторический, 
историкокультурный контекст и контекст творчества писателя в 
процессе анализа художественного произведения; 

• способность выявлять в художественных текстах образы, темы и 
проблемы и выражать своё отношение к ним в развёрнутых 
аргументированных устных и письменных высказываниях; 

• владение навыками анализа художественных произведений с учётом 
их жанровородовой специфики; осознание художественной картины 
жизни, созданной в литературном произведении, в единстве 
эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 
понимания; 

• сформированность представлений о системе стилей языка 



художественной литературы. 
Предметная область «Родной язык и литература на родном языке» 

представлена учебными предметами «Родной язык»1 час в неделю, «Родная 
литература» 1 час в неделю в 11 классе. 

Требования к предметным результатам освоения базового курса родного 
языка и литературы должны содержать: 

• сформированность понятий о нормах родного языка и применение 
знаний о норме речевой практики; 

• владение навыками самоанализа и самооценки на основе 
наблюдением за собственной речью; 

• владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в 
нём я вне скрытой, основной и второстепенной информации; 

• владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 
аннотаций рефератов, сочинений различных жанров. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебными 
предметом «Иностранный язык» в объеме 3 часа в неделю. 
Требования к предметным результатам освоения базового курса 
иностранного языка должны отражать: 
• сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, 
необходимой успешной социализации и самореализации, как инструмента 
межкультурного общения в современном поликультурном мире; 
• владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран 
изучаемого я: и умение строить своё речевое и неречевое поведение 
адекватно этой специфике умение выделять общее и различное в культуре 
родной страны и страны изучаемого языка; 
• достижение порогового уровня владения иностранным языком, 
позволяющего выпускникам общаться в устной и письменной формах как с 
носителями изучаем иностранного языка, так и с представителями других 
стран, использующими дан язык как средство общения; 
• сформированность умения использовать иностранный язык как 
средство для лучения информации из иноязычных источников в 
образовательных и самообразовательных целях. 

Предметная область «Математика» представлена учебными 
предметами «Алгебра и начала математического анализа» 4 часа при 
профильном обучении, «Геометрия» 3 часа в профильном обучении, 
«Вероятность и статистика» по 1 часу во всех профилях. В 
естественнонаучном профиле «Алгебра и начала математического 
анализа» 2 часа, «Геометрия» 2 часа. 

«Информатика» по 1 часу на базовом уровне, 4 часа в профиле. 
Изучение предметной области "Математика и информатика” должно 
обеспечить: 

• сформированность представлений о социальных, культурных и 
исторических факторах становления математики и информатики; 

• сформированность основ логического, алгоритмического и 
математического мышления; 



• сформированность умений применять полученные знания при решении 
различных задач; 

• сформированность представлений о математике как части 
общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, 
позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления; 

• сформированность представлений о роли информатики и ИКТ в 
современном обществе, понимание основ правовых аспектов 
использования компьютерных программ и работы в Интернете; 

• сформированность представлений о влиянии информационных 
технологий на жизнь человека в обществе; понимание социального, 
экономического, политического, культурного, юридического, 
природного, эргономического, медицинского и физиологического 
контекстов информационных технологий; принятие этических 
аспектов информационных технологий; 

• осознание ответственности людей, вовлеченных в создание и 
использование информационных систем, распространение 
информации. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 
следующими предметами: «История» 2 часа во всех профилях, 
«Обществознание 4 часа для СЭ, 1 час обществознания выносится во 
внеурочную деятельность в 10и 11 классе.  «География» 1 час на базовом 
уровне. Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» 
должно обеспечить: 
• сформированность мировоззренческой, ценностно-смысловой сферы 
обучающихся, российской гражданской идентичности, поликультурности, 
толерантности, приверженности ценностям, закрепленным Конституцией 
Российской Федерации; 
• понимание роли России в многообразном, быстро меняющемся 
глобальном мире; 
• сформированность навыков критического мышления, анализа и 
синтеза, умений оценивать и сопоставлять методы исследования, 
характерные для общественных наук; 
• формирование целостного восприятия всего спектра природных, 
экономических, социальных реалий; 
• сформированность умений обобщать, анализировать и оценивать 
информацию: теории, концепции, факты, имеющие отношение к 
общественному развитию и роли личности в нем, с целью проверки гипотез и 
интерпретации данных различных источников; 
• владение знаниями о многообразии взглядов и теорий по тематике 
общественных наук. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 
предметом «Биология», «Химия» в объеме 3 часа для естественно-научного 
профиля, по 1 часу на базовом уровне. «Физика» 5 часов для 
технологического (инженерного) профиля и 2 часа на базовом уровне. 

Изучение предметной области "Естественные науки” должно 



обеспечить: 
• сформированность основ целостной научной картины мира; 
• формирование понимания взаимосвязи и взаимозависимости 

естественных наук; 
• сформированность понимания влияния естественных наук на 

окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную и 
этическую сферы деятельности человека; 

• создание условий для развития навыков учебной, 
проектноисследовательской, творческой деятельности, мотивации 
обучающихся к саморазвитию; 

• сформированность умений анализировать, оценивать, проверять на 
достоверность и обобщать научную информацию; 

• сформированность навыков безопасной работы во время 
проектноисследовательской и экспериментальной деятельности, при 
использовании лабораторного оборудования. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 
предметом «Физическая культура» в объёме 1 час в неделю в 10 кл и 2 часа в 
11 классе. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» по 1 час 
в неделю. 

Изучение учебных предметов «Физическая культура», «Основы 
безопасности и защиты Родины» должно обеспечить: 
• сформированность экологического мышления, навыков здорового, 
безопасного и экологически целесообразного образа жизни, понимание 
рисков и угроз современного мира; 
• знание правил и владение навыками поведения в опасных и 
чрезвычайных ситуациях природного, социального и техногенного 
характера; 
• владение умением сохранять эмоциональную устойчивость в опасных 
и чрезвычайных ситуациях, а также навыками оказания первой помощи 
пострадавшим; 
• умение действовать индивидуально и в группе в опасных и 
чрезвычайных ситуациях. 

Часть, формируемой участниками образовательных отношений 
представлена следующими предметами: 

химия 1 час, биология 1час для естественно-научного профиля (10, 11 
кл), 
обществознание 1 час для социально-экономического профиля (10, 11 
кл) 
Выполнение (написание) индивидуального проекта - 1 час в 10 классе, 
что предусмотрено обязательной частью учебного плана. 
 
 
 



Классы 
Форма промежуточной аттестации по предметам 

10-11 Русский язык Математика 
тестирование в формате 
ЕГЭ 

тестирование в формате 
ЕГЭ 

 

 

 

 

Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово  

Муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

для 10-11 классов (технологический (инженерный) профиль, с углубленным изучением 
физики и математики)  

на 2025-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 
часов 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б  3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 0,5 1 

Родная литература Б  0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б  3 3 

Математика и 
информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 
математического анализа; 

• геометрия; 
• вероятность и статистика 

У  

4 

3 

1 

4 

3 

1 

Информатика Б   1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б  2 2 

Обществознание Б  2 1,5 

География Б  1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б  1 1 

Биология Б  1 1 



Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 1 

 Индивидуальный проект   1  

Итого  34 33,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физика  У  0 0,5 

Итого  34 34 

Максимально допустимая нагрузка 34 34 

Внеурочная деятельность  10 10 

Итого на реализацию ООП СОО 44 44 

 

Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово 

Муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

для 10-11 классов (технологический (информационный) профиль, с углубленным изучением 
информатики и математики) 

на 2025-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 
часов 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б  3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 0,5 1 

Родная литература Б  0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б  3 3 

Математика и информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 
математического 
анализа; 

• геометрия; 
• вероятность и 

статистика 

У  

4 

3 

1 

4 

3 

1 



Информатика У  4 4 

Общественно-научные 
предметы 

История Б  2 2 

Обществознание Б  2 1,5 

География Б  1 1 

Естественно-научные предметы 

Физика Б  2 2 

Химия Б  1 1 

Биология Б  1 1 

Физическая культура, экология 
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект    1  

Итого  34 33,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика  У  0 0,5 

Итого  34 34 

Максимально допустимая нагрузка  34 34 

Внеурочная деятельность  10 10 

Итого на реализацию ООП СОО 44 44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово  

Муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

для 10 – 11 классов (социально-экономический профиль) 

на 2025-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 
часов 

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б  3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 2 

Родная литература  Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б  3 3 

Математика и 
информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 
математического анализа; 

• геометрия; 
• вероятность и статистика 

У  

 

4 

3 

1 

4 

3 

1 

Информатика Б  1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б  2 2 

Обществознание У  4 4 

География Б  1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б  2 2 

Химия Б  1 1 

Биология Б  1 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

   0 0 



Итого  34 34 

Максимально допустимая нагрузка 34 34 

Внеурочная деятельность  10 10 

Итого на реализацию ООП СОО 44 44 

 

Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово 

Муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

для 10-11 классов (естественно-научный профиль) 

на 2025-2026 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б  3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  Б 1 2 

Родная литература  Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б  3 3 

Математика и 
информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 
математического 
анализа; 

• геометрия; 
• вероятность и 

статистика 

Б   

2 

2 

1 

2 

2 

1 

Информатика Б  1 1 

Общественно-
научные предметы 

История Б  2 2 

Обществознание Б  2 1,5 

География Б  1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б  2 2 

Химия У  3 3 



Биология У  3 3 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  33 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Химия У  1 1 

Биология   У  0 0,5 

Итого 34 34 

Максимально допустимая нагрузка 34 34 

Внеурочная деятельность  10 10 

Итого на реализацию ФООП СОО  44 44 

 

Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово  

Муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

для 10-11 классов (технологический (инженерный) профиль, с углубленным изучением 
физики и математики), реализующих ФГОС СОО (2022г), 

на 2025-2026 учебный год для 11 класса 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б  3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б  3 3 



Математика и 
информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 
математического 
анализа; 

• геометрия; 
• вероятность и 

статистика 

У  

4 

3 

1 

4 

3 

1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б  2 2 

Обществознание Б  2 2 

География Б  1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б  1 1 

Биология Б  1 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 1 

 Индивидуальный проект   1  

Итого  34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 У   0 

Итого  34 34 

Максимально допустимая нагрузка 34 34 

Внеурочная деятельность  10 10 

Итого на реализацию ООП СОО 44 44 

 

 



Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово  

Муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

для 10-11 классов (технологический (информационный) профиль, с углубленным изучением 
информатики и математики), реализующих ФГОС СОО (2022г) 

на 2025-2026 учебный год для 11 класса 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б  3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература Б  1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б  3 3 

Математика и 
информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 
математического 
анализа; 

• геометрия; 
• вероятность и 

статистика 

У  

4 

3 

1 

4 

3 

1 

Информатика У  4 4 

Общественно-научные 
предметы 

История Б  2 2 

Обществознание Б  2 2 

География Б  1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б  2 2 

Химия Б  1 1 

Биология Б  1 1 



Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект    1  

Итого  34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 У  0 0 

Итого  34 34 

Максимально допустимая нагрузка  34 34 

Внеурочная деятельность  10 10 

Итого на реализацию ООП СОО 44 44 

 

Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово  

Муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

для 10-11 классов (социально-экономический профиль),  

реализующих ФГОС СОО (2022г), 

на 2025-2026 учебный год для 11 класса 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б  3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 1 

Родная литература  Б 1 1 



Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б  3 3 

Математика и 
информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 
математического 
анализа; 

• геометрия; 
• вероятность и 

статистика 

У  

 

4 

3 

1 

4 

3 

1 

Информатика Б  1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б  2 2 

Обществознание У  4 4 

География Б  1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б  2 2 

Химия Б  1 1 

Биология Б  1 1 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание    1 1 

Итого  34 34 

Максимально допустимая нагрузка 34 34 

Внеурочная деятельность  10 10 

Итого на реализацию ООП СОО 44 44 



Учебный план МБОУ гимназия с. Месягутово  

Муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

для 10-11 классов (естественно-научный профиль),  

реализующих ФГОС СОО (2022г), 

на 2025-2026 учебный год для 11 класса 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б  3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык  Б 1 1 

Родная литература  Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б  3 3 

Математика и 
информатика 

Математика: 

• алгебра и начала 
математического 
анализа; 

• геометрия; 
• вероятность и 

статистика 

Б   

2 

2 

1 

2 

2 

1 

Информатика Б  1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б  2 2 

Обществознание Б  2 2 

География Б  1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б  2 2 

Химия У  3 3 



Биология У  3 3 

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 1 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Химия У  1 1 

Биология   У  1 1 

Итого 34 34 

Максимально допустимая нагрузка 34 34 

Внеурочная деятельность  10 10 

Итого на реализацию ФООП СОО  44 44 

 

 

 

 


